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O projeto de extensdo universitaria Toxicovigilancia: Busca Ativa e Educacdo em
Saude teve inicio em 2005 no Centro de Controle de Intoxicacdes do Hospital
Universitario Regional de Maringa (CCI/HUM). O projeto conta com a participacao de
académicos de enfermagem, enfermeiros mestrandos e comunidade externa.
Orientados por enfermeiros e psicélogo do CCI/HUM, realizam busca ativa de casos
nas unidades de internacdo: Clinica Médica, Clinica Cirdrgica, Clinica Pediatrica,
Ginecologia e Obstetricia, Unidades de Terapia Intensiva e no Pronto Socorro. O
projeto visa a reducdo do numero de subnotificacdes dos casos de reacéo adversa a
medicamentos, intoxicacdo alcodlica e outras drogas de abuso. A busca ativa
realizada pela equipe de académicos e enfermeiros também age em prol da
educacédo e da prevencdo, fornecendo informacdes Uteis aos pacientes e familiares
e alertando-os quanto aos perigos e danos do uso indevido de uma substancia
quimica. O presente trabalho tem como objetivo apresentar os resultados obtidos
por esse procedimento no periodo de janeiro a dezembro de 2012, caracterizando o
perfil das ocorréncias toxicolégicas encontradas. Para a coleta de dados foram
utilizados os relatérios anuais do projeto e foram analisadas as seguintes variaveis:
sexo, idade, diagnéstico, circunstancia da exposicdo ao agente téxico e evolucéo
clinica. Foram notificados 122 casos pelo método de busca ativa, sendo 95 deles
(77,8%) do sexo masculino e 27 (22,2%) do sexo feminino. A faixa etaria
predominante foi de 40 a 49 anos com 37 casos (30,4%). Aprincipal circunstancia foi
a intoxicacao alcodlica crébnica com 83 casos (68%).Quanto ao agente causal,
encontramos a seguinte classificacdo: bebida alcodlica, com 90 notificacdes
(783,8%),drogas de abuso ilicitas, com 23 notificacbes (18,9%), reacdo adversa,
com 04 notificagBes (3,3%) e drogas de abuso ilicitas + bebida alcodlica, com 05
notificacdes (4%). A evolucdo clinica predominante foi a alta hospitalar, com 109
casos (89,3%), seguida de 6bito com 05 casos (4%). Conclui-se que o perfil dos
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casos notificados pelo projeto é de individuos do sexo masculino, com faixa etaria de
40 a 49 anos e que fazem uso cronico de bebida alcodlica; seus diagndsticos
meédicos sao decorrentes da exposicdo cronica do uso de drogas de abuso. A
predominancia do &lcool como agente causal pode ser uma das causas da
tendéncia a masculinizacdo das ocorréncias subnotificadas, visto que € comprovado
que os homens fazem mais uso de bebida alcodlica quando comparados as
mulheres. Considerando que os registros dos centros de assisténcia toxicoldgica sao
sentinelas, captadores de problemas sociais passiveis de atuacao da Saude Publica,
a busca ativa de casos realizada no CCI/HUM revela-se um importante fator para o
reconhecimento da realidade da saude dos intoxicados, visto que os esfor¢cos para
diagnoéstico e tratamento de problemas de saude relacionados ao consumo de
bebidas alcodlicas tem sido tradicionalmente direcionados a pessoas com idade
inferior a 60 anos. Intenciona-se que os resultados deste estudo possam servir de
subsidios para investiga¢cfes voltadas a intoxicagdo por bebida alcodlica e drogas de

abuso.

Palavras-chave: Perfil. Busca-ativa. Subnotificacao

Area teméatica: Saude.
Coordenador(a) do projeto: Magda Lucia Félix de Oliveira, mifoliveira@uem.br,

Departamento de Enfermagem, Universidade Estadual de Maringa - UEM.



